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Rozméry
lidského téla
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indikatory
zdravi

Uvod

Modul IBSE

Predméty: Piirodovéda, Fyzika, Prirodopis
Roc¢nik: 5 az 9

Abstrakt

V tomto modulu se Zdci seznami s parametry lidského téla a jejich vlivem na fungovani
organismu. Pomoci série jednoduchych experimentit a méieni ik zjisti mnohdy
piekvapujici motivujici informace o stavbé lidského téla a zdokonali se v méreni velicin
jako je délka a hmotnost. Ziskané védomosti a dovednosti budou Zdkiim slouZit v béZném
Zivoté a jsou vyznamné jak pro diagnostiku nékterych nemoci ¢i stavii ohroZujicich zdravi,
tak pro prevenci samotnou. Vyznamnou sloZkou tohoto modulu je mezipiedmétovost a
aplikace poznatkit do béiného Zivota.
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Piedmeét: Prirodovéda, Fyzika, Piirodopis

Rocnik: 5 az 9

Obsahy: méfeni fyzikalnich veli¢in na lidském téle se zaméfenim na hmotnost a délku.

Typy aktivit: Pomoci vlastniho téla, pomucky, jenz je ,,stale po ruce®, se snazime propojit
fyziku a biologii s kazdodennim Zivotem a zvysit tak zajem zaki o ptirodovédné predméty.
Prosttednictvim vlastniho téla Zaky seznamujeme s biologickymi a fyzikalnimi dé&ji a procesy
a zdokonalujeme jejich métici dovednosti.

Doporucena doba: 2 — 3 vyucovaci hodiny, 1 hodina domaéci ptiprava

Cile/kompetence: vyzkumné dovednosti, skupinova prace, hodnoceni, tviréi prace, manualni
dovednosti, komunika¢ni dovednosti.

Materialy:
1. | Zakovské aktivity Podrobnéjsi popis vzdélavaciho planu a tkold,
které by zaci méli provadet
2. | Metodika pro ucitele Plany hodin, popisy pokust.

Vypracovali: Petra Dvorackova, Darina Leitnerova (2013)

Upraveno: MU-PROFILES Working Group (2013)

Instituce: Katedry fyziky, chemie a odborného vzdélavani, Pedagogické fakulty Masarykovy
univerzity, Ceska republika

Domaci stranka: www.ped.muni.cz,

Email: trna@ped.muni.cz

The dimensions of human body as important indicators of

health

Abstract
In this module, students learn the parameters of the human body and their impact on the

functioning of the organism. Using a series of simple experiments and measuring students
find motivating often surprising information about the structure of the human body and
improve the measurement of quantities like length and weight. The acquired knowledge
and skills will serve students in everyday life and are important for diagnosis of some
diseases or conditions that threaten health and for prevention. An important component of
this module is interdisciplinarity and application to everyday life.
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